INTEGRACAO DA VIGILANCIA EM SAUDE DO
TRABALHADOR E DA SAUDE OCUPACIONAL

S
TRABALHO

VISAT SESMT

(SERVICOS ESPECIALIZADOS EM
ENGENHARIA DE SEGURANCA E EM
MEDICINA DO TRABALHADOR)

(VIGILANCIA EM SAUDE DO
TRABALHADOR)

Reduzir a morbimortalidade

entre os(as) trabalhadores(as), PIBIIIRVELR & SRUEIS @ [PreiiseEs

FINALIDADE . . a integridade do trabalhador
provenientes dos ambientes e
em seu local de trabalho

processos de trabalho

PRINCIPAIS Politica Nacional de Saude do

Norma

POLITICAS E Trabalhador e da Trabalhadora Regulamentadora N°4

NORMAS (PNSTT)

CAMPO DA SAUDE Saude do Trabalhador Saude Ocupacional

Ambos séo servigos importantes para garantir a atengéao a
saude dos trabalhadores e compartilham a fungao de notificar
todas as Doencas e os Agravos Relacionados ao Trabalho.

A NOTIFICACAO DE DOENCAS E AGRAVOS
RELACIONADOS AO TRABALHO (DART)

o Acidente de Trabalho
» Acidentes com exposi¢ao a material biolégico

* Intoxicagao exégena

LISTA DE DART e Cancer relacionado ao trabalho
DE
NOTIFICACAO
COMPULSORIA

Transtornos mentais relacionados ao trabalho

Dermatoses relacionadas ao trabalho

(LER/Dort) Lesdao por esforgo repetitivo/Doengas
osteomusculares relacionadas ao trabalho
e Pneumoconioses

e Perda auditiva induzida por ruido

O PREENCHIMENTO DA FICHA
DE NOTIFICAGAO DO SINAN

Deve ser realizado apés a confirmac¢ao da relagdao com
o trabalho, por meio da investigagao epidemiolégica.

OBS: Os casos suspeitos de intoxicagdes exogenas também devem ser
notificados no Sinan.

* QUEM PODE NOTIFICAR?

A notificagao é compulsdria, ou seja, obrigatoria para todos os 0,

profissionais de saude ou responsaveis pelos servigos publicos e -
privados de saude, que prestam assisténcia ao paciente, em =) . .
conformidade com o art. 8° da Lei n° 6.259, de 30 de Outubro de -

1975 (Origem: PRT MS/GM 204/2016, Art. 3°), inclusive pelos SESMT.

A notificacdao tem carater estritamente epidemiolégico e de

vigilancia em saude do trabalhador e deve ser feita por
qualquer profissional de saude.
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A IMPORTANCIA DE PREENCHER
CBO E CNAE

CAMPOS DE PREENCHIMENTO OBRIGATORIO*

A utilizacao da Classificagcao Brasileira de Ocupagdes (CBO) e da Classificacao Nacional de
Atividades Econdmicas (CNAE)* contribui para a compreensao dos determinantes e
condicionantes do processo saude-doenca relacionado ao trabalho, além de:

e Auxiliar na compreensao do risco ocupacional ao qual o trabalhador estad exposto e os danos
potenciais de acordo com a ocupacgao, os ramos e setores de atividade;

e Apontar a existéncia de uma possivel relagdo entre o agravo e a ocupagao, bem como a relagcao do
agravo com a atividade desenvolvida pelo trabalhador;

e Possibilitar o conhecimento da distribuicdo da frequéncia de ocorréncia de agravos relacionados
ao trabalho e as maiores incidéncias destes eventos, segundo atividade econémica e ocupacao;

e Contribuir para a elaboracdo do perfil de morbimortalidade da populacdao relacionado as
ocupacoes e atividades econdmicas exercidas pelo trabalhador;

e Possibilitar a melhoria da qualidade da informacdo sobre as ocupagdes e as atividades
econdémicas para direcionar as a¢coes de vigilancia epidemiolégica e dos ambientes e processos de
trabalho, e subsidiar politicas de promogao, prevencao e atencao integral a saude do trabalhador.

/

OBS: Os servigos de saude devem sempre preencher o campo de CBO até o
nivel ocupacao (6 digitos).

DOENCAS E AGRAVOS RELACIONADOS AO

TRABALHO (DART) E SUAS FICHAS DE
NOTIFICACAO

ACIDENTE DE TRABALHO - CID10 Y96:

De notificacao compulséria, configuram todo caso de acidente de trabalho por
causas hao naturais que ocorrem no ambiente de trabalho ou durante o exercicio
do trabalho, a servico do empregador, ou representando os interesses do mesmo
(Tipico), ou, no percurso entre a residéncia e o trabalho (Trajeto) que venha a causar
lesao corporal ou perturbacao funcional.

| 1-Tipico  2-Trajeto  9- Ignorado

1- Sim 2- Nao

|:| | Houve Outros Trabalhadores Atingidos
L

4. lgnorado

_ | [B0]Hora do Acidente Horas Apés o Inicio da Jomada |
§ L [ 1 |Hhora) L1 | ™ (minutos) 1 | | |Hhora) | | | M(minutos)

2 UF l@ Municipio de Ocorrencia do Acidente | Céadigo (IBGE) ’ECﬁdigo da Causa do Acidente CID 10 (de V01 a Y98)
E@J |[|lIIJJ ClelllllJ
E @ Tipo de Acidente

L] J? Selstm.. Qualnlm[s J

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em: https: //portalsinan.saude.gov.br/drt-acidente-de-trabalho-grave

[48] Tipo de Exposicao

~ [ JPercutanea [[] Pele integra [] Outros
ACIDENTES COM EXPOSIGAO | |1 = v Bty Srrcn J
“ e [47] Material organico Liauor Lo ; ido ascitico orado O
A MATERIAL BIOLOGICO o viico oPmcomsae 1S Soumn e J
ircunst ICla do AcH le EE’
- CID 10 220.9: EC tncs do et 09 - Lavanderia

De notificacao compulsoéria.

01 - Administ. de medicagio endovenosa

02 - Administ. de medicac&o intramuscular

03 - Administ. de medicago subcutinea

04 - Administ. de medicagao intradérmica

05 - Pungao venosalarterial para coleta de sangue
06 - Pungdo venosalarterial ndo especificada

07 - Descarte inadequado de material perfurccortante

10 - Lavagem de material

11 - Manipulag&o de caixa com material perfurocortante
12 - Procedimento cirdrgico

13 - Procedimento odontolégico

14 - Procedimento laboratorial

15 - Dextro

em saco de lixo 16 - Reencape
Todo caso de acidente de £ | " oo e 5o s
tra balho enVOIvendo eXPOSi?éo E Agen:?Agmhammﬂmm(luz) 2 - Agulha sem limen/macica 3 - Intracath 4 - Vidros DJ
. N . H 5 - Lamina/lanceta (qualquer tipo) 6- Outros 9 - Ignorado
direta ou indireta do trabalhador e e————
a material biolégico (organico), 0wn  Oaes [Clows  Owisan  roiessoro (D saa J
itu: vacil aciden em ite esultados de exames do acidentado (no momento do acidente -
potencialmente contaminado ) 1,po§;‘ff%i:gm ;.m:t ( 4,Nm:i;o dg,::nm
por patégenos (virus, bactérias e T e wusv [oosna [ Jaowriss [Janssioy
. ’ P ’ n‘::::leleeCn:::i‘d:;w “ D LP:‘:’::‘E‘:?'::*U":‘I’:M:E}Ej‘i’:‘::"‘“?_ 9-lgnorado
fungos, prions e protozoarios), S 2-ng 5l ] woe ag (Janietiee
D Anti-HIV DAnti-HCV

1-Sim 2-N&o 9- Ignorado

por meio de material perfuro-
cortante ou nao.

[] AzT+3TC+indinavir [[] vacina contra hepatite B

Outro Esquema de ARV

["] Recusou quimioprofilaxia indicada O
Especifique

[] AzT+atC

[[] AZT+3TC+Nelfinavic

Imunoglebulina humana
D contra hepatite B (HBIG)

Conduta no momento do acidente
D Sem indicagao de quimioprofilaxia

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em:_http: //portalsinan.saude.gov.br/drt-exposicao-a-material-biologico

INTOXICAGAO EXOGENA - CID 10 T65.9:

Um conjunto de efeitos nocivos que

. ~ . . Grupo do agente tdxico/Classificagao geral e
01.Med 02.Ag: X ool 03.Ag 04, (de publ
e n g I 0 ba I I I I I la n I festa goes C I I n |Ca S 0 u 05. Rau:i:::lenm 06 Produte m;ﬂ“:ﬁ;m : 07 Produto de uso Domiciliar 08. (Dnsmeln:t:ih\gin::um:sﬁalma
08 Produto quimico de uso indusirial ~ 10.metal 11 Drogas de abuso 12 Planta toxica
13.Alimento e bebida 14.0utro

99.Ignorado

laboratoriais que revelam desequilibrio S
organico produzido pela interacao de um " .

2- 2.

ou mais agentes téxicos com o sistema = s

5] /Agente lxico (informar alé és agentes)
'] Nome Comercialipopular

. ” . ~ Se aglomxit?o‘ qual a finalidade da utilizagao ) B B D
biolégico humano. Sao agravos de F [ T e, e, Srwoe J
o ~ , o . EAITE vico, quais a5 exercidas na atual P
notificacdo compulséria, cujo os casos E o, = B e %
suspeitos ou confirmados devem ser | |L__:immmon o et
o ” = Se agrotdxico de uso agricola, qual a culturaflavoura
notificados através da ficha de g T |
. . - . R Via de ex; i ‘contaminagio 130pgio: I:I
investigacao no Sinan. O vinculo do caso 3 Digstve. toaia | TTramspaceniia 20pgao: []
. 3-Respiratdria 6-Vaginal G-gnorada FOpgao: []
com o trabalho deve ser informado B Croms =N

01-Uso Habitual o idental 03-Ambiental
08-Ermo de adminisiragho  07-Automedicagio  08-Abuso
11-Tentativa de aborto  12-Violénciathomicidio  13-Outra;

04-Uso 05-Prescrigao médica inadequada
08-Ingestao de alimento ou bebida  10-Tentativa de suicidio
99-Ignorado

através do campo 56 (“A exposicao foi
decorrente do trabalho/ocupacao?’) na
ficha do Sinan.

@ A exposigao/contaminacao foi decorrente do trabalhol
ocupagiio?

Tipo de Exposigao
1-Aguda-dnica 2 -Aguda-repetida  3-Cronica ||
4 - Aguda sobre Crdnica 9 - Ignorado

1-Sim 2-Nao 9 - Ignorado

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em: http: //portalsinan.saude.gov.br/intoxicacao-exogena
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CANCER RELACIONADO AO TRABALHO - CID 10 C00-D48:

Cancer Relacionado ao Trabalho é todo caso de cancer que tem entre seus elementos
causais a exposicao a fatores, agentes e situacoes de risco presentes no ambiente e
processo de trabalho, mesmo apds a cessacao da exposicao. Os profissionais de
saude devem investigar detalhadamente o histérico ocupacional do trabalhador e
avaliar qual dos vinculos se relaciona mais com o cancer. A notificacao é compulsoéria.

E Tempo da Exposicao ao Agents de Risco

1-Hora 2-Dia
U1 Il 3.Més 4-Ano

Regime de Tratamento JF‘ Diagnéstico Especifico

1- Hospitalar 2 - Ambulatorial cip10 | 4 ]

E Houve exposicao nos locats de trabalho, durante toda a sua vida profissional, a algum dos itens ababio relacionados?

i 1-Sim 2-Nao 9- ignorado
E Asbesto ou amianto Cadmio ou seus Compostos
2 Silica livie, arsénico & seus cOMpPosIos arsenicais Cromo ou seus composlos 16xicos
£ /Aminas arométicas Compostos de niquel
s Benzeno ou seus homdlogos tdxicos Radiagoes ionizanies
] Alcatrao, breu, betume, hulha mineral, parafina e produtos ou
[ O residuocs dessas substincias RadiacOes ndo lonizantes
H D Hidrocarbonetos alifaticos ou aromdtics (seus derivados Homdnios
= halogenados tékdcos) .
<) [[] Gleos minerais [] Antmecpiasicos
] Berilio e seus compostos wxdcos [ outres
E Habito de Fumar D Tempo de Exposicao ao labaco
1- Sim 2-Nao 3- Ex- fumante 9- Ignorado 1-Hora 2-Dia
L |l ] 3-mes 4-ano

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em: http: //portalsinan.saude.gov.br/drt-cancer-relacionado-ao-trabalho

TRANSTORNOS MENTAIS RELACIONADOS AO TRABALHO -
CID 10 FOO-F99, Z73.0, R40 A R46, Y96, X60 A X84:

Todo caso de sofrimento emocional, de notificagado compulséria, utilizando os CID -10:
Transtornos mentais e comportamentais (FOO a F99) Alcoolismo (Y90 e Y91} Sindrome de Bumout
(Z73.0) Sintomas e sinais relativos a cognicao, a percepg¢ao, ao estado emocional e ao comportamento
(R40 a R46), Pessoas com riscos potenciais a saude relacionados com circunstancias socioeconémicas e
psicossociais (Z55 a Z65) Circunstancia relativa as condigcoes de trabalho (Y96) e Lesao autoprovocada
intencionalmente (X60 a X84), os quais tém como elementos causais fatores de risco relacionados ao

trabalho, sejam resultantes da sua organizacao e gestao ou por exposicao a determinados agentes

toxicos.
:a Tempo de Emc::u:dl:lm -ﬂlg:m; de Risco |F Regime de Tratamento I:‘ 48| Diagnéstico Especifico
E - roa 2-da 1- Hospltalar 2 - Ambulatorial
i || | 3-Mes 4-Ano cID10 | 1
H
8 Habitos [50] Habito de Furmar Tempo de Exposicao ao tabaco
E 1-Sim 2-Nao 9 Ignerado
E " 1- Sim 2- Nao
= Alcool Drogas psicoativas -Dia
= Bercof D 3 Ex- fumante 9- lgnorado M&& 4 - Ano

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em: http: //portalsinan.saude.gov.br/drt-transtorno-mental

DERMATOSES RELACIONADAS AO TRABALHO - CID 10 L98.9:

Trata-se de toda alteracao da pele, mucosas e anexos (glandulas, unhas, cabelos,
pelos e receptores sensoriais), direta ou indiretamente causadas, mantidas ou
agravadas pelo trabalho, relacionadas a exposi¢ao a agentes quimicos, biolégicos
ou fisicos, e ainda a quadros psiquicos, podendo ocasionar afec¢des do tipo
irritativa (a maioria) ou sensibilizante, que foi confirmado por critérios clinicos,
epidemioldgicos ou laboratoriais.

Dermatoses Ocupacionais

Principal Agente Causador da Dermalose [:]j
. 01- Cimento 05- Gravas 09-Cosméticos 99-Ignorado
- 02- Borracha 08- Oleo de Corte 10- Madeiras
§ 03- Plastico 07- Resinas 11- Cromo
g 04- Solventes Organicos 08-Niquel 12- Outros
=]
T Localizaco da lesao (parte do corpo alingida) 1]
£ || 01- M0 03- Cabega 05- Térax 07- Membro inferior 09- Todo o corpo 99 - Ignorado
E || 02- Membro superior 04- Pescogo 06 Abdome 0g- Pé 10-Ouwtro______
A Teste epicutaneo positivo Diagnéstico Especifico

1-5 2- Ndo 9-Ignorado
" o ‘ CID 10 ol

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em: http: //portalsinan.saude.gov.br/drt-dermatoses-ocupacionais

LESAO POR ESFORCO REPETITIVO /DOENCAS OSTEOMUSCULARES
RELACIONADAS AO TRABALHO (LER/DORT) - CID 10 Z57.9:

De notificacao compulséria a ser monitorada por meio da estratégia de vigilancia
sentinela, LER/Dort sdo doencas, lesées e sindromes que afetam o sistema miisculo
esquelético, causadas, mantidas ou agravadas pelo trabalho. Em geral caracteriza-se
pela ocorréncia de varios sintomas inespecificos, concomitantes, ou nao, que podem
aparecer aos poucos, tais como dor cronica, parestesia, fadiga muscular.

Lesdes por Esforcos Repetitivos - LER/ Doengas Osteomusculares Relacionadas ao Trabalho - DORT

Sinais e Sintomas. D ANeracao de sensibilidade l:l Diminuiglo de forga muscular DDImmuiQéo do movimento

1Sim 2-Nao 9dgnorado [ ] Limitagao de movimentos || Sinais flogisticos oo [ ourre:

|

O paciente estd exposto em seu local de trabalho &:
Limitagdo e incapacidade l:l | 1- Sim 2. N3o 9. Ignorado

LER/DORT

para o exercicio de tarefas
[[] Prémios de produgae ] Movimentos repetitives [[] ambiente estressante

1- Sim 2-Nao  9-Ignorade D Hé tempo de pausas D Jornada de trabalho de mais de 6 horas

Diagnéstico Especifico
CID10 | J

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em: http: //portalsinan.saude.gov.br/drt-ler-dort
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PNEUMOCONIOSES -

CID 10 Jé64: | i J
° |32 Situagdo no Mercado de Trabalho 09- 6 vad 33 Tempade Trabalho na
. . . 01- Emprogado rogstrado com cartora assinada 05 - Servidor piblico celetista 10,},2:;:'; iso I ocupacto 1-Hora
De notificacao compulsoria a ser 3 || G- nonamer cona 0 Dusomprugate 15 o | e
. . .. & | (_04- servidor plblico estaturio 08 - Trabalho temporério 99 - Ignorada 4 - Ano
monitorada por meio da estratégia de § F’:;;:j;":;.’f::f;“""‘“‘* e
o _ern . . 2 L1 1 I I
vigilancia sentinela. Trata-se de todas as ‘5 56 Ao Econtmica GNAE) e (e Gaaon (85E)
L | L1
doencas pulmonares causadas pela 2| o T e
inalacdo e acumulo de poeiras inorganicas | 2T JECPT T
45O Empregador é Empresa Terceirizada
nos pulmaes, com reacdo tissular a S——— T
presenca dessas poeiras, devido a | e M e o |
exposi¢do no ambiente ou processode || e 5 [T e J
trabalho. Exemplos de pneumoconioses: Tmmm‘ T -
o0 a0 dvshntesdaen"\_pfe"s“a - Moo  lonorado
Asbestose, Silicose, Beriliose, Estanhose, e J J
. . . ~ silica Posiras de carvao mineral Metsis duros (cobalto, titanio, tungsténiol Berilio
SldeI’OSG, dentre Outl’aS. A Identlﬁca(;ao da § [ Asbests | Poeiras mistas (silicatos, talco) | Poeiras :Ieab(r.ssws gl Poeiras organicas J
~ a £ | [52 Habito de Fumar 53| Tempo de Exposicfio ao tabaco
relacao da pneumoconiose com o : [ o umanie_ 5 porato J || e z-0e
trabalho ndo deve ser confundida com a o = |t
Radiografia de térax Biépsia pulmanar ‘omog| .
~ . . . resolugio CID 10 .
Conﬁrmagao dO d |ag nOStICO. 56 :;D;:;”gz”;?ﬁh;"m gﬂ"‘a I;,- Avallagao funcional (prova de fungéio pulmonar) J[.a Resultado da avaliagio funcional
1-5im  2-Néo 9- Ignorado 1-8im 2-Nao 9-Ignorado 1-Normal 2-Allerada

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em: http: //www.portalsinan.saude.gov.br/drt-pneumoconiose

PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR LFW f
& 2] Stuagto no Mercado de Trabaiho M - Cooporainas Tomon o Trabahons
RUIDO (PAIR) - CIDTO H83.3: | i oo I8 [DUE
De notificacdo compulséria a ser monitorada i “i;::fﬂii:friil"":""" B
por meio da estratégia de vigilancia sentinela. || 1
Trata-se de todos os casos de Perda Auditiva a Em [ & E [
Induzida por Ruido (Pair) caracterizados pela @:A:m““m N MDM J
diminuicao gradual da acuidade auditiva, jjmjj;;o ;i:a:ﬁi:m'm ::;mmw Hom . J
decorrente da exposicio continuada ao ruido, = B e )
associado ou nao a substancias quimicas, no
’ ambiente de trabalho. ,,.,,mkmm e O |
E sempre neurossensorial, geralmente bilateral, |z @emormmes Dot e smneoue
irreversivel e passivel de nao progressao, uma F“’“’; Qoo Dmen Cprmsmnn o FD;?T:BTTWI L

vez cessada a exposi¢ao ao ruido.

Acesse a ficha completa pelo portal Sinan. Disponivel em:_http: //portalsinan.saude.gov.br/drt-pair

FLUXO DE COMUNICACAO E NOTIFICACAO

cr
Caso necessario, Cerest e
aemme— SESMT

EEEERN
’}l — | CEREST

SECRETARIA
Investigar se o caso tem MUNICIPAL DE SAUDE

HEHH
BFIE

relacdo com o trabalho e
Investigar se o caso tem

SESMT podem apoiar-se
ao investigar e preencher
a ficha de Dart

preencher a fichade
notificacdo de Dart

Encaminhar
a ficha

—

Realizar a digitacdo no relacao com o trabalho e
Encaminhar Sistema de Informacéo de preencher a ficha de
aficha Agravos de Notificagdo notificacdo de Dart

( Pode realizar

digitacao
SINAN grtas

A notificacdo de Acidentes A notificacdo de Intoxicacdo A notificacéo de Pair, LER/Dort,
Transtornos Mentais, Pneumoconiose,

Dermatose e Cancer Relacionado ao
Trabalho deve ser feita de acordo com
a estratégia de vigilancia sentinela.

de Trabalho deve ser feita Exogena e Acidente de Trabalho
em até 24 horas com material biolégico deve ser
feita semanalmente

As notificagbes sao essenciais para

auxiliar a tomada de decisao das trés CEREST SESMT
esferas de gestao, para organizacao
dos servicos de saude, para promogao,
prevencao e reducao dos agravos e
doencas e para implementacao de
politicas publicas.

| |
SUS‘.‘ ‘ MINISTERIO DA

SAUDE


http://www.portalsinan.saude.gov.br/drt-pneumoconiose
https://portalsinan.saude.gov.br/drt-acidente-de-trabalho-grave

